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1. Пояснительная записка 

1.1. Место занятия внеурочной деятельности  в учебном плане и  плане 

внеурочной деятельности 

В соответствии с  федеральным государственным образовательным стандартом   

начального   общего  образования и в соответствии с  планом внеурочной деятельности 

ГБОУ школы №331 Невского района Санкт-Петербурга  программа внеурочной 

деятельности по социальному направлению  «Мир профессии вокруг нас» предназначена 

для обучающихся 2 классов, с учётом профориентационной работой, социальной 

адаптацией   детей в возрасте от 7 до 11 лет. 

Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся и рассчитана на проведение  1 часа  в неделю: 2 класс - 34 ч. в год. 

 

 

1.2.Описание учебно – методического комплекта 
Программа «Мир профессий вокруг нас» реализуется в общеобразовательном 

учреждении в объеме 1 часа в неделю во внеурочное время в объеме: 2 класс - 34 ч. в год. 

 Программа составлена на основе программы развивающего курса «Мир 

профессий», авторы Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю. Программа составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

В основе курса лежит идея раннего знакомства с различными сферами 

человеческой деятельности через организацию учебно-исследовательской деятельности 

учащихся. При определении этих сфер основываются на типологии, предложенной 

доктором психологических наук Е.А. Климовым. данная типология позволяет все 

многообразие человеческих профессий соотнести с основными видами деятельности в 
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зависимости от объекта, на который она направлена: «человек – человек», «человек-

техника», «человек - художественный образ», «человек – природа». 

Цель: Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в 

жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности. 

 

Задачи: 

Образовательные: 

– расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре 

труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат);  

– расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в 

семье и обществе; 

– активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с 

темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии.  

Воспитательные: 

–  воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых.  

– расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание 

положительной основы для воспитания социально-личностных чувств;  

– воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для 

полноценного развития личности. Программа составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

 

Методическое обеспечение программы занятий внеурочной деятельности 

 «Мир профессий » 

Дополнительная литература для учителя: 

1. Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю.  Мир профессий. Издательство «БАРО-

ПРЕСС», Ростов-на-Дону, 2008 г. 

2. Анохина Т.  Педагогическая поддержка как реальность современного образования. 

- М.: ИПИ РАО, 1998.  

3. Асмолов, А.Г. Ягодин, Г.А. Образование как расширение возможностей развития 

личности [Текст] / А.Г. Асмолов, Г.А. Ягодин // Вопросы психологии. – 1992. - №1. 

С.6-13. 

4. Благинина Е. Н. Тишина. – М.: «Просвещение», 2004.  

Божович, Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте [Текст] / Л.И. 

Божович. – М., 1968. 

5. Борисова Е.М., Логинова Г.П. Индивидуальность и профессия. - М.: Знание, 1991.  

6. Газман О.С. Педагогическая поддержка детей в образовании. - М.: Инноватор, 

1997.  

7. Дмитриев, Ю. Соседи по планете [Текст]  / Ю. Дмитриев. -  СП «Юнисам»,1985. 

8. Журкова,А.Я. Чистякова С.Н. Методика формирования профессионального 

самоопределения школьников на различных  возрастных этапах [Текс ]: учеб, 

пособие / А.Я Журкова, С.Н. Чистякова. - Кемерово, 1996. 

9. Загребина, Г.В. Давай устроим праздник [Текст] / Г.В. Загребина. -  Ярославль, 

2003. 

10. Игумнова, Е. Банкир, фермер иль портной… кто же я буду такой??? [Текст]: учеб. 

пособие для преподавателей / Е. Игумнова.  -  Новосибирск, 1994  
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11. Климов Е.А. Психология в профессиональном самоопределении. - Ростов-на-Дону: 

Феникс, 1997.  

12. Климов Е.А. Путь в профессионализм. - М.: Флинта, 2003.  

13. Кугач, А.Н. Турыгина, С.В. Школьные праздники, конкурсы, шоу-программы 

[Текст]: учеб, пособие / А.Н. Кугач,  С.В.  Турыгина. -  Ярославль, 2004.   

14. Образцова, Т.Н. Ролевые игры для детей [Текст] / Т.Н.  Образцова. - М.: ООО 

“Этрол”, ООО “ИКТЦ “ЛАДА”, 2005. 

15. Пряжников Н.С. Профессиональное и личностное самоопределение.  -М.: Изд. 

«Институт практической психологии»; Воронеж: Изд. НПО «МОДЭК», 1996.  

16. Пряжников Н.С. Психологический смысл труда. - М.: Изд. «Институт 

практической психологии»; Воронеж: Изд. НПО «МОДЭК», 2001.  

17. Федин, С. Игры в пути [Текст]: учеб, пособие / С. Федин. - М.; 2000. 

18. Формирование социально активной личности в младшем школьном возрасте 

[Текст] / сост. А. Дмитриева, А. Попова. – М.: Прометей, 1993 

19. Энциклопедия «Мир профессий».   – М.: Изд. «Знание», 2005.  

20.  Энциклопедия «Я познаю мир».  – М.: Изд. Дрофа, 2007.  

21. Яровая, Л. Н., Жиренко, О.Е. Внеклассные мероприятия,  2 класс: учеб, пособие /  

Л. Н.  Яровая, О.Е. Жиренко. -  М: «Вако», 2004 

 

1.3.Обучение с использованием ЭО и ДОТ 

В программе предусмотрена возможность организации учебного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. В 

зависимости от возможностей, актуальности применения, учитель выбирает удобные для 

качественного освоения темы обучающимися образовательные онлайн-платформы  и 

ресурсы сети Интернет.  В то числе:. 

1. АТЛАС НОВЫХ ПРОФЕССИЙ. Атлас поможет понять, какие отрасли будут активно 

развиваться в ближайшие 15-20 лет, какие в них будут рождаться новые технологии, 

продукты, практики управления и какие новые специалисты потребуются 

работодателям: http://atlas100.ru/. 

2.Навигатум. Федеральный образовательный и научно-исследовательский проект. 

Игровые инструменты профессионального и личностного самоопределения. Для 

педагогов материалы для системной профориентации и для создания идеальной 

траектории профориентации от 3,5 лет и до 65 лет: https://navigatum.ru/. 

3.Уроки профориентации.Ресурс содержит уроки по профориентации, которые 

участвовали во всероссийском профориентационном конкурсе методических разработок 

«Экскурс в мир 

профессий»: https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html. 

4. Смартия.Данный ресурс позволяет школьникам тренировать ключевые умения, 

собирать для себя содержательные коллекции учебных материалов: из статей, тренингов, 

онлайн-курсов: https://smartia.me/skills/. 

5.Профилум.Сервис профессиональной навигации, помогает сориентироваться в 

мире новых профессий, узнать диапазон зарплат, востребованность, требуемые 

компетенции, подбирает варианты подходящих видов деятельности, предлагает круг 

профессий на основе компетенций: https://profilum.ru/. 

6. Проектория. Интерактивная цифровая платформа для профориентации 

школьников. Онлайн-площадка для коммуникации, выбора профессии и работы над 

проектными задачами: https://proektoria.online/forum. 

7.Zасобой. Всероссийская программа по развитию системы ранней 

профориентации «Zасобой» направлена на работу со специалистами в области 

профессионального самоопределения, а также на работу с учащимися: https://засобой.рф/. 

http://atlas100.ru/
https://navigatum.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://smartia.me/skills/
https://profilum.ru/
https://proektoria.online/forum
https://засобой.рф/
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8. Профориентатор. Центр тестирования и развития. Ежемесячно обновляемые 

бесплатные тесты на профориентацию, тесты на профессию, выбор профессии, методики, 

консультации специалистов: https://proforientator.ru/tests/. 

9. Смарт-курс. Материалы для тех, кто работает с подростками, помогает им 

сделать осознанный выбор: http://smart-course.ru/ (обновлённая версия: https://new.smart-

course.ru/). 

10. PROekt PRO (Пропуск в профессию). Центр индивидуальной профориентации 

по осознанному выбору профессии. Практические программы по профориентации: 

экскурсии в компании, мастер-классы, бизнес-игры и другое: https://proekt-pro.ru/. 

11. «Время выбирать профессию». Профориентационный сайт ФИРО. Для тех, кто 

хочет правильно выбрать профессию, и для взрослых – родителей, педагогов, психологов, 

работодателей. Рекомендации для самодиагностики подростков и родителей. Материалы 

для подготовки к профориентационным мероприятиям: http://proftime.edu.ru/. 

12. ПрофВыбор.ру. Электронный музей профессий для помощи подросткам в 

формировании интереса к миру профессий и выстраиванию своих профессиональных 

компетенций. Профессиограммы, тематические статьи о профессиях, 

профориентационные тесты: http://profvibor.ru/. 

13. Профориентация и самоопределение.  Профориентация с Натальей Грэйс. 

Описание профессий, тесты-онлайн, статьи. Авторская методика профориентирования. 

Индивидуальная работа: https://proforientation.ru/. 

14. Методический кабинет профориентации Резапкиной. Сайт посвящён проблемам 

профессионального и личностного самоопределения, адресован молодым, родителям и 

специалистам образовательных учреждений. Mетодики, тесты самодиагностики, статьи и 

фрагменты из книг и фильмов психолога-профконсультанта Галины 

Резапкиной: http://metodkabi.net.ru/. 

15. Центр профориентации «ПрофГид». Центр профориентации Э. Давыдовой. 

Профориентация для детей, подростков и взрослых. Тесты на профориентацию и 

профессию, консультации, метод живой профориентации, обратная 

связь: https://www.profguide.io/. 

16. Online Test Pad (Профессиональные предпочтения). Бесплатный 

многофункциональный сервис. Система дистанционного обучения и тестирования, 

конструктор онлайн-тестов по профориентации, опросов, кроссвордов, логических игр, 

комплексные задания, диалоговые тренажёры, уроки: https://onlinetestpad.com/ru. 

17. Карта интересов. Психологические онлайн-тесты для детей и взрослых. 

Профессиональная психодиагностика. Тестирование профориентации, разработано А.Е. 

Голомштоком, предназначено для изучения интересов учеников в различных сферах 

деятельности: https://psiholocator.com/. 

18. Учеба.ру. Профессии. Учеба.ру - крупнейший каталог учебных заведений, 

помогающий не только определиться с выбором вуза, колледжа и техникума, но и с 

будущей профессией. Раздел «Профессии» содержит тесты и описания 

профессий: https://www.ucheba.ru/prof. 

19. Профориентация онлайн-тест. Центр профориентации. Продвинутые и 

эксклюзивные онлайн-тесты (profi, keys, max) для желающих получить консультации, 

узнать профессию, характер, таланты, удачные направления в жизни и в бизнесе. 

Индивидуальный список профессий, основанный на интересах, особенностях 

характера: https://prof-test24.ru/. 

20. Калейдоскоп профессий. Сайт кинокомпании «Парамульт». Проекты для 

взрослых и детей. Современный образовательный мультсериал. Просто и понятно о 

профориентации и выборе профессии для малышей, старшеклассников, студентов, 

взрослых в формате коротких видео: https://paramult.ru/. 

 

https://proforientator.ru/tests/
http://smart-course.ru/
https://new.smart-course.ru/
https://new.smart-course.ru/
https://proekt-pro.ru/
http://proftime.edu.ru/
http://profvibor.ru/
https://proforientation.ru/
http://metodkabi.net.ru/
https://www.profguide.io/
https://onlinetestpad.com/ru
https://psiholocator.com/
https://www.ucheba.ru/prof
https://prof-test24.ru/
https://paramult.ru/
https://сайтобразования.рф/
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1.4. Описание планируемых результатов освоения программы внеурочной   

деятельности 

Планируемые результаты освоения программы «Мир профессий» 

В ходе реализации программы обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

• когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

• мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть 

какой-либо профессиональной деятельностью; 

• поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, 

самостоятельность в труде. 

    Первый уровень результатов (1-й класс)  – приобретение социальных знаний. 

Занятия по конструированию, знакомство с домашними ремёслами, экскурсии на 

производство, встречи с людьми разных профессий  

Второй уровень результатов (2–3-й классы) – формирование ценностного отношения 

к социальной реальности. Сюжетно-ролевые, продуктивные игры («Почта», «В магазине», 

«Выпуск классной газеты») 

   Третий уровень результатов (4-й класс)  – получение опыта самостоятельного 

общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

социальному направлению «Мир профессий» - является формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

• Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

• Учиться работать по предложенному учителем плану; 

• Выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной форме; 

• Проявлять инициативу в межличностном сотрудничестве; 

• Уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию; 

• Использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и 

регуляции своей деятельности; 

• Самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые изменения в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия; 

• Уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию; 

• Повысить творческую активность и самостоятельность; 

Познавательные УУД 

• Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе и в 

контролируемом пространстве интернета; 

• Осуществлять запись выбранной информации, в том числе с помощью инструментов 

ИКТ; 

•Использовать знаково-символические средства, модели и схемы для решения задач; 

• Строить сообщения в устной и письменной форме; 

• Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его устройстве, 

свойствах и связях; 

• Осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

• Устанавливать аналогии; 

• Осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 
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• Записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

• Строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных 

связей; 

Коммуникативные УУД 

• Адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание; 

• Допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 

• Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• Формулировать собственное мнение и позицию; 

• Договариваться и проходить к общему мнению в совместной деятельности; 

• Строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и 

видит, а что нет; 

• Задавать вопросы; 

• Контролировать действия партнёра; 

• Использовать речь для регуляции своего действия; 

• Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; 

• Владеть монологической и диалогической  формами речи; 

• Формировать навыки коллективной и организаторской деятельности; 

• Аргументировать своё мнение, координировать его с позициями партнёров при 

выработке общего решения в совместной деятельности; 

• Адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач; 

Предметные результаты 

 иметь  представления о разнообразии профессий на основе характерных трудовых 

процессов и результатов труда; 

иметь представление  о структуре труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, 

результат);  

расширить знания детей о профессиях родителей, о значимости их труда в семье,  

обществе; 

использовать  в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой; 

 уметь  выражать свое отношение к той или иной профессии.  

 

1.5.Виды и формы контроля  планируемых результатов освоения программы 

внеурочной   деятельности 

Средствами эффективного усвоения программного курса являются: 

ролевые, дидактические, имитационные игры, творческие задания, беседы, 

 просмотр кинофильмов, презентаций, творческие конкурсы, праздники, экскурсии, 

 участие в проведении национально-культурных праздников, встречи с представителями 

творческих профессий, виртуальные экскурсии, посещение выставок, посещение 

предприятий.  

Формы подведения итогов реализации образовательной программы – выставки работ,  

проектная деятельность, ролевые игры,  интеллектуальные игры, тренинги, квесты. 

 

2.Учебно-тематический план 

Содержание программы 
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2класс 

 Мы построим новый дом. (1ч) 

Знакомство с профессией архитектора. Работа с конструктором. 

 Кто такой  - дизайнер. (1ч) 

Описание профессии дизайнера и его деятельности. Знакомство с понятиями: эскиз, образ, 

модель, узоры и др.; с видами деятельности — показывать, намечать, делать. Мини-проект 

«Я хочу стать дизайнером» 

 Самый классный -  классный уголок. (1ч) 

Оформление классного уголка. Творческий проект.   

 Как составить букет. (1ч) 

Знакомство с профессией - флорист. Важное в профессии - творческое мышление и 

фантазия. Беседа «Как создать настроение при помощи цветов и трав». Проект «Подарить 

цветы – значит, выразить свои чувства: любовь, почтение, уважение». 

 Фигурки из цветов. (1ч) 

Введение понятий: флористика, цвет, форма, композиция.  Секреты составления 

композиций из цветов: сорт цветов, популярность растений и их сочетаемость.  «Спасибо, 

Учитель!» - цветочные проекты. Практическая работа. 

 Кто такой скульптор. (1ч) 

Профессия – скульптор.  Близкие понятия - художник, мастер. Виды скульптуры (статуя, 

группа, статуэтка, бюст, памятники, монументы). Основные способы работы скульптора: 

резьба, высекание, лепка, литье. Качества, необходимые в профессии: художественные 

способности, физическая сила, память, внимание, терпение, аккуратность.  

Лепка из глины. (1ч) 

Работа с глиной.  

Маленькие феи. Как придумать аромат. (1ч) 

Знакомство с профессией -  парфюмера. Введение основных понятий: начальная нота, 

«сердце» запаха и конечная нота - шлейф. Лаборатория ароматов: колбочки, флаконы, 

баночки. Беседа «Обоняние - самое загадочное чувство человека». Дискуссия «Как можно 

стать настоящим парфюмером?»  

Кто шьёт новую одежду.  В гости на швейную фабрику, ателье. (1ч) 

Профессия – портной. Смежные профессии: закройщик, швея. Швейные изделия. Орудия 

труда: игла, ножницы, булавка, швейная машина, утюг. Экскурсия в ателье. 

Вкусная профессия. Кто готовит нам обед. (1ч)  

Профессия повар. Введение понятий: поварня, кухонная утварь, шумовка, мутовка, 

ступка, дуршлаг. Игры «Из чего готовят борщ», «Ох, и крутится мама на кухне», «Как у 

матушки на кухне». 

Моя мама - парикмахер. (1ч) 

Профессии парикмахер, стилист, визажист, косметолог. Введение понятий: парик, пробор, 

прядь, чёлка, локон, кудри. Практическая работа: эскиз причёски. Аттракцион «Что нужно 

для парикмахера» (среди многих предметов найти нужные и перенести их на другой стол). 

Аттракцион «Завяжи бантик» 

 «Уронили мишку на пол, оторвали мишке лапу» Новая жизнь старым вещам. (1ч) 

Знакомство с профессией - реставратор. Проект «Новая жизнь старым вещам» 

Кто украшает книжку. (1ч) 

Описание профессии  иллюстратора. Виды деятельности: иллюстрирование печатных 

изданий, книг, сборников; разработка дизайна книги, брошюры. Беседа «Каким должен 

быть хороший иллюстратор?» 

 Рисуем  сказку. Компьютерная иллюстрация. (1ч)  

Современные иллюстраторы. Рисование с помощью графических компьютерных 

программ. Знакомство с иллюстрациями Angel Dominguez к сказке Л. Кэролла "Алиса в 

стране чудес", с  работами иллюстратора Людмилы Мельникович. 

Кто рисует картины 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%82%D0%BE%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BC%D0%B0%D1%85%D0%B5%D1%80
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Описание профессии художника и его деятельности. Типы художников: живописец,  

художник-график, фотохудожник,  художник-мультипликатор. Качества необходимые 

художнику: воображение; способность воспринимать и различать цвета и их оттенки; 

оригинальность, находчивость; развитое пространственно-образное мышление; 

самостоятельность; наблюдательность; открытость для восприятия нового; чувство 

гармонии и вкуса. 

Художники -  детям. (1ч) 

Детям о живописи. Галереи лучших работ известных художников для детей. 

Художественная галерея для детей. Золотая осень в картинах русских художников 

Когда возникла музыка. Музыканты оркестра. (1ч) 

Музыкант,  аранжировщик,  вокалист - сольный певец или артист хора; дирижёр - 

руководитель оркестра или хора, инструменталист. 

 Кто сочиняет музыку. (1ч) 

Композитор. Знакомство с правилами теории музыки. Отличие композитора от 

исполнителя.  

 Композиторы – детям. (1ч) 

Современные композиторы – детям.  Знакомство с творчества композиторов Ю. Савалова, 

Ю. Савельева, В. Коровицина.  

Чем занимается дирижёр. (1ч) 

Оркестр. Волшебная палочка дирижёра 

Знакомство с профессией дирижёра.  

Как стать писателем. Проба пера. (1ч) 

Писатель.  Литературные произведения: повести, рассказы, романы, новеллы, эссе. 

Структура произведения, его сюжет (происшествия и события), персонажей и их 

характеры.  

 Писатели – детям. (1ч) 

Знакомство с творчеством русских писателей. 

Как рождаются стихи. Про поэтов. (1ч) 

Описание профессии поэта. Жанры: стихотворение, ода, поэма, баллада, стансы, песни и 

т.д.  

Поэты – детям. (1ч) 

Знакомство с творчеством советских, российских поэтов. 

Профессия - режиссёр. (1ч) 

Профессия – режиссер. Близкие профессии: актёры, операторы, звукорежиссёр, 

художник-постановщик, постановщик движений и пр. Постановка фильмов, спектаклей, 

цирковых программ, музыкальных шоу, массовых мероприятий. 

Кукольный театр. Сыграем пьесу. (1ч) 

Беседа «Что такое театр?» Проблемная ситуация «Кто создаёт театральные «полотна»?». 

Сказка Н.А. Юсупова «Серый волк» («Хрестоматия» для 2-го класса). Знакомство с 

особенностями пьесы. Разбор пьесы. Коллективное разучивание реплик. Коллективное 

выполнение эскизов декораций, костюмов, их изготовление. Прогонные и генеральные 

репетиции, выступление. 

Я хочу танцевать. Как стать танцором. (1ч) 

Знакомство с профессией – танцор. Введение понятий: движение, фигуры, композиции. 

Виды, стили и форма танца: балет, бальные танцы, латиноамериканские танцы, 

современные танцы и другие. Качества необходимые в профессии: красивая внешность, 

умение двигаться,  артистичность, любовь к танцам, спортивность, выносливость 

Кто придумывает танцы. (1ч) 

Описание профессии хореограф и его деятельности.  Танцевальная труппа. Деятельность 

хореографа:  разработка  идеи танца, оценивание и отбор танцоров, подбор костюмов, 

музыки и т.д. 

 Экскурсия в КЦ «Троицкий». (1ч) 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%B6%D1%91%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%8D%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%81%D1%91%D1%80
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Знакомство с творчеством танцевального  коллектива  «Ритмы века» 

Кто пишет статьи в газету. (1ч) 

Знакомство с профессией – журналист. Похожие профессии: диктор, корреспондент, 

литературный критик, пресс-секретарь, редактор, репортер, советник. Введение понятий: 

поиск информации, анализ фактов, составление текста, переработка материала.  

Соблюдение правил морали, этических и эстетических норм. 

Репортаж с места событий. (1ч) 

Заметка в школьную газету. Школьные новости. Интервью с отличниками учёбы   

Что делает фотограф. (1ч) 

Описание профессии – фотограф. Основные действия: выставлять необходимое для 

фотосъемки освещение; регулировать фотоаппаратуру; производить фотосъемку; 

усаживать клиента, поправлять его позу, обладать навыками делового общения. 

Фотография  другу. (1ч) 

Беседа « Как стать фотографом», Игра «Весёлый фотограф», Мини-проект «Снимок 

другу» 

Итоговое повторение. (1ч) 

Творческое эссе по теме: «Кем и каким я хочу стать» 

2.1 Годовой учебно-тематический план 
 

 № 

п/п 
Наименование темы Количест

во часов 

1 Мы построим новый дом  1 

2 Кто такой  - дизайнер 1 

3 Самый классный -  классный уголок 1 

4 Как составить букет 1 

5 Фигурки из цветов 1 

6 Кто такой скульптор 1 

7 Лепка из глины  

8 Маленькие фея. Как придумать аромат 1 

9 Кто шьёт новую одежду.  В гости на швейную фабрику, ателье 1 

10 Вкусная профессия. Кто готовит нам обед 1 

11 Моя мама - парикмахер 1 

12 «Уронили мишку на пол, оторвали мишке лапу» Новая жизнь старым 

вещам 

1 

13 Кто украшает книжку. 1 

14 Рисуем  сказку. Компьютерная иллюстрация  

15 Кто рисует картины  1 

16 Художники -  детям 1 

17 Когда возникла музыка. Музыканты оркестра 1 

18 Кто сочиняет музыку  1 

19 Композиторы - детям 1 

20 Чем занимается дирижёр. Оркестр. Волшебная палочка дирижёра 1 

21 Как стать писателем. Проба пера  1 

22 Писатели - детям 1 

23 Как рождаются стихи. Про поэтов. 1 

24 Поэты – детям  1 

25 Профессия - режиссёр 1 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%82%D0%BE%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BC%D0%B0%D1%85%D0%B5%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%B6%D1%91%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%8D%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%81%D1%91%D1%80
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26 Кукольный театр. Сыграем пьесу. 1 

27 Я хочу танцевать. Как стать танцором  1 

28 Кто придумывает танцы  1 

29 Танцевальная жемчужина. Экскурсия в Дворец культуры 1 

30 Кто пишет статьи в газету   1 

31 Репортаж с места событий 1 

32 Что делает фотограф 1 

33 Фотография  другу 1 

34 Итоговое повторение 1 

 Итого  34 

 

Примерные объекты экскурсий 

 

1. Парикмахерская, салон красоты. 

2.  Почта. Музей связи. 

3. Швейное ателье. 

4. КЦ «Троицкий» 

5. Районная детская библиотека 

6. Государственный Русский музей 

7. Государственный Эрмитаж 

8. Ботанический сад 

9. Императорский фарфоровый завод 

10. Историко - археологический музей «Ниеншанц» 

11. ТЮЗ им. А. Брянцева. 
 

Примерные темы проектов 

-выставка-конкурс плакатов, рисунков, сочинений, кроссвордов, стенгазет;  

- агитбригада;   

- конкурс фоторабот о профессиях; 

- создание слайд-презентаций;  

- выставка творческих работ;  

- викторины. 
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2.2 Тематическое планирование. 

 
№  

заня

тия 

Дата  Тема и содержание 

учебного материала 

Тип / 

форма 

занятия 

Планируемые результаты обучения Виды и 

формы 

контрол

я 

ЭО и ДОТ 

Предметные 

 

 

Метапредметные 

1  Мы построим новый дом  Конференц

ия 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

- учить высказывать своё 

предположение (версию) на 

основе работы с 

иллюстрацией, учить работать 

по предложенному учителем 

плану; 

 

- учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

- умение донести свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения 

или небольшого текста); 

 

- слушать и понимать речь 

других; 

 

- совместно договариваться о 

правилах общения и 

  

2  Кто такой  - дизайнер Круглый 

стол 

  

3  Самый классный -  

классный уголок 

Круглый 

стол 

  

4  Как составить букет Обществен

но 

полезные 

практики 

   

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%D1%80
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5  Фигурки из цветов Клубное 

мероприят

ие 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

поведения в школе и 

следовать им; 

 

- учиться выполнять 

различные роли в группе 

(лидера, исполнителя, 

критика); 

 

- предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 

- координировать и принимать 

различные позиции во 

взаимодействии. 

- перерабатывать полученную 

информацию: делать выводы в 

результате совместной работы 

всего класса; 

 

- преобразовывать 

информацию из одной формы 

в другую: составлять рассказы 

на основе простейших 

моделей (предметных, 

рисунков, схематических 

рисунков, схем); находить и 

формулировать решение 

задачи с помощью 

простейших моделей 

(предметных, рисунков, 

схематических рисунков). 

  

6  Кто такой скульптор Клубное 

мероприят

ие 

  

7  Лепка из глины Проектная 

деятельнос

ть 

  

8  Маленькие фея. Как 

придумать аромат 

Круглый 

стол 

  

9  Кто шьёт новую одежду.  

В гости на швейную 

фабрику, ателье 

Клубное 

мероприят

ие 

  

10  Вкусная профессия. Кто 

готовит нам обед 

Круглый 

стол 

  

11  Моя мама - парикмахер    

12  «Уронили мишку на пол, 

оторвали мишке лапу» 

Новая жизнь старым 

вещам 

Обществен

но 

полезные 

практики 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

  

13  Кто украшает книжку. Круглый 

стол 

  

14  Рисуем  сказку. 

Компьютерная 

иллюстрация 

Обществен

но 

полезные 

практики 

  

15  Кто рисует картины  Круглый 

стол 

  

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%82%D0%BE%D1%80
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16  Художники -  детям Круглый 

стол 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

  

17  Когда возникла музыка. 

Музыканты оркестра 

Круглый 

стол 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

- учить высказывать своё 

предположение (версию) на 

основе работы с 

иллюстрацией, учить работать 

по предложенному учителем 

плану; 

 

- учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

- умение донести свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения 

или небольшого текста); 

 

- слушать и понимать речь 

  

18  Кто сочиняет музыку  Круглый 

стол 

  

19  Композиторы - детям Круглый 

стол 

  

20  Чем занимается 

дирижёр. Оркестр. 

Волшебная палочка 

дирижёра 

Клубное 

мероприят

ие 

  

21  Как стать писателем. 

Проба пера  

Круглый 

стол 

  

22  Писатели - детям Круглый 

стол 

  

23  Как рождаются стихи. 

Про поэтов. 

Клубное 

мероприят

ие 

  

24  Поэты – детям  Круглый 

стол 

  

25  Профессия - режиссёр Круглый 

стол 
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26  Кукольный театр. 

Сыграем пьесу. 

Клубное 

мероприят

ие 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

других; 

 

- совместно договариваться о 

правилах общения и 

поведения в школе и 

следовать им; 

 

- учиться выполнять 

различные роли в группе 

(лидера, исполнителя, 

критика); 

 

- предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 

- координировать и принимать 

различные позиции во 

взаимодействии. 

- перерабатывать полученную 

информацию: делать выводы в 

результате совместной работы 

всего класса; 

 

- преобразовывать 

информацию из одной формы 

в другую: составлять рассказы 

на основе простейших 

моделей (предметных, 

рисунков, схематических 

  

27  Я хочу танцевать. Как 

стать танцором  

Клубное 

мероприят

ие 

  

28  Кто придумывает танцы  Круглый 

стол 

  

29  Танцевальная 

жемчужина. Экскурсия в 

Дворец культуры 

Обществен

но 

полезные 

практики 
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рисунков, схем); находить и 

формулировать решение 

задачи с помощью 

простейших моделей 

(предметных, рисунков, 

схематических рисунков). 

30  Кто пишет статьи в 

газету 

Круглый 

стол 

основные сферы 

профессиональной 

деятельности человека; 

 

- основные понятия, признаки 

профессий, их значение в 

окружающем обществе; 

 

- основные приемы выполнения 

учебных проектов; 

 

- рассказывать о профессии и 

обосновывать её значение в 

жизни общества; 

 

- переносить теоретические 

сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые 

конкретные жизненные 

ситуации. 

   

31  Репортаж с места 

событий 

Обществен

но 

полезные 

практики 

   

32  Что делает фотограф Круглый 

стол 

   

33  Фотография  другу Обществен

но 

полезные 

практики 

   

34  Резерв Круглый 

стол 
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