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  Данное положение создано на основе положения о проведении Регионального этапа Всероссийской 

Олимпиады «Олимпийская команда» по направлению «Спорт» в рамках Всероссийской Большой 

Олимпиады «Искусство – Технологии -Спорт». 

 

 Целью проведения Олимпиады является, вовлечение обучающихся  

в систематические занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни, 

гражданское и патриотическое воспитание, содействие в развитии способностей и талантов у детей и 

молодежи, направленной на самоопределение  

и профессиональную ориентацию. 

 Задачи Олимпиады: 

         поддержка и определение лучшей команды школьного спортивного клуба 

общеобразовательной организации в целях развития воспитательного, творческого  

и лидерского потенциала обучающихся средствами спорта, науки и искусства; 

        приобретение соревновательного опыта обучающимися  

по различным видам спорта и повышение спортивного мастерства, в том числе обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

          выявление и развитие способностей и талантов у детей, направленных на 

самоопределение и профессиональную ориентацию; 

                      воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых ценностей – чувства 

патриотизма, развитие гражданственности, приобщение  

к истории своей страны, её культуре через интеграцию спорта, технологий  

и искусства. 

 

1. Главная Судейская коллегия: 

Главный судья мероприятия – учитель физической культуры – Новоуспенский Л.С. 

Судьи - учителя физической культуры Пантов П. В., Пуш А. В. 

 

2.Состав команды: 12 человек 2010-2011 годов рождения (6-7 класс): (6 юношей и 6 девушек) из 

числа обучающихся, отнесённых к основной медицинской группе для занятий физической 

культурой и спортом. 

 

3.Сроки проведения с 01.02.2024 - 10.03.2024. 

 

4. Виды и сроки проведения; 

 

№ Виды Количество участников Сроки проведения 

1 Легкая атлетика (челночный бег, 

прыжок в длину с/м, метания мяча в 

вертикальную цель). 

10 

(5 девушек, 5 юношей) 

01.02-15.02.2024 

2 Шахматы 2 

(1 девушка, 1 юноша) 

10.02 - 29.02.24 

3 Брей-ринг 12 

(6 юношей, 6 девушек) 

26.02-05.03.24 

Во всех видах командный зачет 

 

  5. Описание видов: 

 

          Легкая атлетика: 

 

 Челночный бег: 3X10м: выполняется с касанием рукой или ногой линей старта и финиша. 

Последний отрезок выполняется без касания. 



 

 Прыжок в длину с места: выполняются 3 попытки, в зачет идет лучший результат. 

 

 Метание малого мяча в вертикальную цель: выполняются 5 попыток с расстояния 6м. Нижний 

край обруча находится на высоте 2,5м. 

 

Шахматы: Круговые турниры проходят раздельно у юношей и девушек. 

 

Брейн-ринг: тема «От знака ГТО – к олимпийской медали». 

Разделы брейн-ринга: 

 Олимпийские игры древности; 

 Возрождения Олимпийских игр; 

 Олимпийские игры современности; 

 История ГТО 

 Олимпийская символика 

 

6. Подведение итогов: Победителем считается класс-команда, которая набрала наибольшее 

количество очков по сумме 3х видов. 

7. Награждение: Команды – победители и призеры награждаются грамотами. 
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