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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5-х классов 2023/2024 учебный год 

 

К
л

а
сс

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА 

Время Название 

занятия 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название 

занятия 

Время Название 

занятия 

Время Название занятия 

5-А 

 9:00 – 

9:45 

 

 

  15:55 – 

16:40 

«Разговоры о 

важном» 

(Крылова Л.И.) 

 

« Функциональная 

грамотность 

( читательская) 

Черноусова Е.В. 

« Разговоры на 

английском» 

(Соловьева Н.Ю.) 

« Мой мир» 

(Лашина Е.А.) 

15.00-

15.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.55-

16.40 

«Академия 

физических 

открытий 

(функциональная 

грамотность)»             

(Никитина Е.И.)/ 

 «Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука 

безопасности» 

(Векшина А.С.) 

 

«Спортивные игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол»                      

(Пуш А.В.) 

 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

15.55-

16.40 

«Функциональная 

грамотность                                              

( математическая) 

(Крылова Л.И.) 

 

 

 

Музееведение» 

 (Белякова И.Н./ 

«Основы сценического 

мастерства» 

(Авдуевская С.В.) 

 

    11.00-11.45 «Об истории и 

культуре                               

Санкт-Петербурга» 

( Крылова Л.И.) 

5-Б 

 

 

 

 9:00 – 

9:45 

 

   15:55 – 

16:40 

«Разговоры о 

важном» 

(Буторина И.А..) 

 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

( Черноусова Е.В.) 

«Разговоры на 

английском» 

(Соловьева Н.Ю.)  

«Мой мир» 

( Лашина Е.А.) 

15.00-

15.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.55-

16.40 

«Академия 

физических 

открытий 

(функциональная 

грамотность)»             

(Никитина Е.И.)/ 

 «Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука 

безопасности» 

(Векшина А.С.) 

 

«Спортивные игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол»                      

(Пуш А.В.) 

15.55-

16.40 

Музееведение» 

 (Белякова И.Н./ 

«Основы сценического 

мастерства» 

(Авдуевская С.В.) 

    11.00-11.45 «Об истории и 

культуре                               

Санкт-Петербурга» 

( Буторина И.А.) 

 



 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 6-х классов 2023/2024 учебный год 

 

К
л

а
сс

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ СУББОТА 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия 

6-А 

09:00 – 

09:45 

 

 

 

«Разговоры о 

важном»                 

(Бойцева К.В.) 

 

 

 

 

 

15:00-

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

 

«Академия физических 

открытий 

(функциональная 

грамотность)»             

(Никитина Е.И.)/ 

«Финансовая 

грамотность»              

(Фирсова А.Г.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.) 

 

«Спортивные игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-

16:40 

 

 

 

 

«Грамотный читатель» 

(функциональная 

грамотность) 

 (Бойцева К.В.)/ 

«Практическая грамматика 

английского языка» 

(Алимова Г.Х.) 

 

 

«Музееведение» 

 (Белякова И.Н./ 

«Основы сценического 

мастерства» 

(Авдуевская С.В.) 

14:50- 

15:35 

 

 

 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Бойцева К.В.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-Б 

 

 

 

09:00 – 

09:45 

 

 

 

«Разговоры о 

важном» 

(Векшина А.С.) 

 

 

15:00-

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

 

«Академия физических 

открытий 

(функциональная 

грамотность)»             

(Никитина Е.И.)/ 

«Финансовая 

грамотность»              

(Фирсова А.Г.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.) 

 

«Спортивные игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-

16:40 

 

«Грамотный читатель» 

(функциональная 

грамотность) 

 (Бойцева К.В.)/ 

«Практическая грамматика 

английского языка» 

(Алимова Г.Х.) 

 

 

«Музееведение» 

 (Белякова И.Н./ 

«Основы сценического 

мастерства» 

(Авдуевская С.В.) 

 

14:50- 

15:35 

 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Векшина А.С.) 

 

 

11.00-

11.45 

«Санкт-Петербург-город 

музеев» (Векшина А.С.) 



РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 7-х классов 2023/2024 учебный год 
К

л
а

сс
 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СБ 

Время Название занятия Время Название 

занятия 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия 

7-А 

09:00 – 

09:45 

 

15:55 – 

16:40 

«Разговоры  о важном» 

(Евдокимова М.А.) 

«Эксперименталь 

ная физика» 

 (Никитина Е.И.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.)/ 

«Волшебный мир 

театра» (Авдуевская 

С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Финансовая 

грамотность»              

(Богданова О.Н.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

«Грамотный читатель 

(функциональная 

грамотность)» 

 (Евдокимова М.А.) 

 

14:50- 

15:35 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Евдокимова М.А.) 

 

 

«Подвижные  игры» 

(Новоуспенский Л.С.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-

16:40 

«Математика для каждого 

(функциональная 

грамотность)» (Новикова 

Г.Ю.)/  «Проектно-

исслед.деятельность 

(гуманитарное)» (Богатырева 

И.В.) /«Визуализация» 

(Клепцова Ю.В.) 

 

«Проектно-исслед. 

деятельность (естественно-

научн)» Крылова Л.И. 

 

7-Б 

 

 

 

09:00 – 

09:45 

 

15:55 – 

16:40 

«Разговоры о важном» 

(Богатырева И.В.) 

«Эксперименталь 

ная физика»  

(Никитина Е.И.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.)/ 

«Волшебный мир 

театра» (Авдуевская 

С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Финансовая 

грамотность»              

(Богданова О.Н.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

«Грамотный читатель 

(функциональная 

грамотность)» 

 (Евдокимова М.А.) 

 

14:50- 

15:35 

 

 

15:55 – 

16:40 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Богатырева И.В.) 

 

«Подвижные  игры» 

(Новоуспенский Л.С.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-

16:40 

«Математика для каждого 

(функциональная 

грамотность)» (Новикова 

Г.Ю.)/  «Проектно-

исслед.деятельность 

(гуманитарное)» (Богатырева 

И.В.) /«Визуализация» 

(Клепцова Ю.В.) 

 

«Проектно-исслед. 

деятельность (естественно-

научн)» Крылова Л.И. 1
0
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7-В 

 

09:00 – 

09:45 

 

15:55 – 

16:40 

«Разговоры  о важном» 

(Белкова М.М.) 

 

«Эксперименталь 

ная физика» 

 (Никитина Е.И.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.)/ 

«Волшебный мир 

театра» (Авдуевская 

С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Финансовая 

грамотность»              

(Богданова О.Н.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

«Грамотный читатель 

(функциональная 

грамотность)» 

 (Евдокимова М.А.) 

 

14:50- 

15:35 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Белкова М.М.) 

 

 

«Подвижные  игры» 

(Новоуспенский Л.С.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-

16:40 

«Математика для каждого 

(функциональная 

грамотность)» (Новикова 

Г.Ю.)/  «Проектно-

исслед.деятельность 

(гуманитарное)» (Богатырева 

И.В.) /«Визуализация» 

(Клепцова Ю.В.) 

 

«Проектно-исслед. 

деятельность (естественно-

научн)» Крылова Л.И. 

 



 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 8-х классов 2023/2024 учебный год 

 

К
л

а
сс

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СБ 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия Время Название 

занятия 

Время Название занятия 

8-А 

9:00 – 

9:45 

 

 

15:55 – 

16:40 

«Разговоры о важном» 

(Клепцова Ю.В.) 

 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни (естественно-

научная)»(Игнатова 

Т.Н.)/ 

«Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.)/ 

«Волшебный мир 

театра» (Авдуевская 

С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Грамотный читатель 

(функциональная 

грамотность)» 

(Буторина И.А.)/ 

«Биология. Проектная 

деятельность» 

(Белоусова Э.Е.)/ 

«Мир астрономии 

(естественно-научная 

грамотность)» 

(Толичева С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Подвижные  игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Клепцова Ю.В.) 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

 

«Проектно-

исслед.деятельность» 

(гуманитарное) 

(Богатырева И.В.) 

/«Визуализация» 

(Клепцова Ю.В.)/ 

«Проектно-исслед. 

деятельность» 

(естественно-научн) 

Крылова Л.И. 

 

«Нестандартные 

задачи по математике 

(функциональная 

грамотность)» 

 (Крылова Л.И.) 
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8-Б 

 

 

 

9:00 – 

9:45 

 

 

15:55 – 

16:40 

«Разговоры о важном» 

(Смирнова А.А.) 

 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни (естественно-

научная)» (Игнатова 

Т.Н.)/ «Школа лидера» 

(Смирнова А.А.)/ 

«Азбука безопасности» 

(Векшина А.С.)/ 

«Волшебный мир 

театра» 

(Авдуевская С.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Грамотный читатель 

(функциональная 

грамотность)» 

(Буторина И.А.)/ 

«Биология. Проектная 

деятельность» 

(Белоусова Э.Е.)/ 

«Мир астрономии 

(естественно-научная 

грамотность)» 

(Толичева С.В.) 

15:55 – 

16:40 

 

 

 

 

«Подвижные  игры» 

(Пантов П.В.)/ 

«Футбол» (Пуш А.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

 

 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Смирнова А.А.) 

 

 

 

«Нестандартные 

задачи по 

математике 

(функциональная 

грамотность)» 

(Крылова Л.И.) 

 

15:00 – 

15:45 

 

«Школьное радио» 

(Смирнова А.А.) 
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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 9-х классов 2023/2024 учебный год 

 

К
л

а
сс

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Время Название 

занятия 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия 

9-А 

9:00 – 

9:45 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

 «Разговоры о 

важном» 

(Соловьева Н.Ю.) 

 

 

«Задачи с 

параметром 

(функциональная 

грамотность)» 

(Крылова Л.И.) 

 

 15:55 – 

16:40 
«В мире общественных 

наук» (Фирсова А.Г.)/ 

«Практическая 

география»  

(Андреева Н.А.) 

15:55 – 

16:40 
«Экспериментальная 

физика» (Толичева С.В.)/ 

«Информатика. Высокие 

технологии «(Зайцева 

М.А.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

 

 

16:50 – 

17:35  

«Россия – мои 

горизонты» 

(Соловьева Н.Ю. 

 

«Биология. Проектная 

деятельность» 

(Белоусова Э.Е.)/ 

«Глобальные 

компетенции» 

(Фирсова А.Г.) 

 «От слова к тексту 

(функциональная 

грамотность)» 

(Евдокимова М.А.) 

9-Б 

 

 

 

9:00 – 

9:45 

 

 

15:55 – 

16:40 

 «Разговоры о 

важном» 

(Сирица Ю.В.) 

 

«Задачи с 

параметром 

(функциональная 

грамотность)» 

(Сирица Ю.В.) 

15:55 – 

16:40 
«В мире общественных 

наук» (Фирсова А.Г.)/ 

«Практическая 

география»  

(Андреева Н.А.) 

15:55 – 

16:40 
«Экспериментальная 

физика» (Толичева С.В.)/ 

«Информатика. Высокие 

технологии «(Зайцева 

М.А.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

 

15:55 – 

16:40 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Лашина Е.А.) 

 

«Биология. Проектная 

деятельность» 

(Белоусова Э.Е.)/ 

«Глобальные 

компетенции» 

(Фирсова А.Г.) 

 

15:00 – 

15:45 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

«От слова к тексту 

(функциональная 

грамотность)» 

(Бойцева К.В.) 

 

«Практикум решения 

задач по физике» 

(Крючкова В.А.) 

 

9-В 

9:00 – 

9:45 

 

 

15:55 – 

16:40 

 «Разговоры о 

важном» 

(Фирсова А.Г.) 

 

«От слова к тексту 

(функциональная 

грамотность)» 

(Туркина С.Ю.) 

15:55 – 

16:40 
«В мире общественных 

наук» (Фирсова А.Г.)/ 

«Практическая 

география»  

(Андреева Н.А.) 

15:55 – 

16:40 
«Экспериментальная 

физика» (Толичева С.В.)/ 

«Информатика. Высокие 

технологии «(Зайцева 

М.А.)/ 

«Функциональная 

грамотность 

(читательская)» 

(Черноусова Е.В.) 

15:55 – 

16:40 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Зайцева М.А.) 

 

«Биология. Проектная 

деятельность» 

(Белоусова Э.Е.)/ 

«Глобальные 

компетенции» 

(Фирсова А.Г.) 

 

15:55 – 

16:40 
Задачи с параметром 

(функциональная 

грамотность)» 

(Новикова Г.Ю.) 



 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10-11 классов 2023/2024 учебный год 

 

К
л

а
сс

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Время Название 

занятия 

Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия Время Название занятия 

10-А 

9:00 – 

9:45 

 

 

 

15:55 – 

16:40 

 «Разговоры о 

важном» 

(Туркина С.Ю.) 

 

 

 

 

 15:55 – 

16:40 

«Физика. Решение 

задач повышенной 

сложности 

(функциональная 

грамотность)» 

(Крылова Л.И.) 

15:55 – 

16:40 

 

 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

«Математика. 

Практикум. Подготовка к 

выполнению части 2 

ЕГЭ» (Сирица Ю.В.) 

 

«Математика: Задача с 

экономическим 

содержание 

(функциональная 

грамотность)»  

(Новикова Г.Ю.) 

15:55 – 

16:40 

 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Туркина С.Ю.) 

 

 

«Программирование 

в примерах и 

задачах» (Шапиро 

К.В.)/ «Инженерная 

графика» 

(Богатырева И.В.) 

  

11-А 

 

 

 

9:00 – 

9:45 

 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

 «Разговоры о 

важном» 

(Богданова  

О.Н.) 

 

«Великий, 

могучий, 

правдивый и 

свободный» 

(Туркина С.Ю.) 

 

15:55 – 

16:40 

«Программирование в 

примерах и задачах» 

(Шапиро К.В.) 

 15:55 - 

16:40 

 

 

 

 

16:50 – 

17:35 

 

«Математика: Задача с 

экономическим 

содержание 

(функциональная 

грамотность)»  

(Новикова Г.Ю.) 

 

«Математика. 

Практикум. Подготовка к 

выполнению части 2 

ЕГЭ» 

 (Сирица Ю.В.) 

15:55 – 

16:40 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Зайцева М.А.) 

15:55 – 

16:40 

«Физика. Решение 

задач повышенной 

сложности 

(функциональная 

грамотность)» 

(Толичева С.В. 
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